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Тема самостійної роботи: «Закриті та відкриті механічні ушкодження. 

Догляд за хворими». 

Навчальна дисципліна: «Медсестринство в хірургії та онкології». 

Зміст навчального матеріалу: уявлення про травму. Види травматизму та 

його профілактика. Організація травматологічної допомоги. Ускладнення 

травм — безпосередні, найближчі та пізні. Особливості обстеження 

травматологічного хворого, дослідження місця ушкодження. Організаційні й 

лікувальні принципи надання першої медичної допомоги. 

 

Кількість годин: 8. 

Очікувані результати: 

По завершенні опрацювання самостійної роботи з теми здобувачі освіти 

 

знатимуть: 

-  поняття травму, травматизм;  

-  етапи надання допомоги травмованим;  

-  основні термінологічні поняття, що характеризують травматологічну    

   патологію;  

-  патогенетичні механізми, що виникають в організмі при травмі;  

-  класифікацію травм;  

-  класифікацію травматизму;  

-  поняття політравми;  

-  загальні принципи обстеження травмованих;  

-  принципи надання допомоги травмованим;  

 

вмітимуть:   

-  оцінити стан потерпілого і передбачити наслідки;  

-  оцінити результати обстеження травмованого;  

-  встановити медсестринський діагноз травми відповідно до класифікаційних  

   категорій;  

-  окреслити план невідкладної допомоги потерпілому.  

 

Практичні навички:  

- оволодіти методиками надання невідкладної допомоги потерпілому в разі   

  закритої та відкритої травми. 

 

Запитання для самоконтролю: 

1. Дати визначення термінам «Травма», «Політравма», «Травматизм»? 

2. Охарактеризувати класифікацію травм? 

3. Охарактеризувати класифікацію травматизму? 
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4. Охарактеризувати загальні принципи обстеження травмованих? 

5. Охарактеризувати принципи надання невідкладної допомоги при 

відкритих та закритих травмах? 

 

Рекомендована література: 

О. Ю. Усенко, «Хірургія», Київ: «Медецина», 2013 р., ст. 133 – 135. 

О. М. Кіт, «Хірургія», Тернопіль: “Укрмедкнига”, 2004 р., ст. 243 – 244, 262 - 

265. 

О.М. Кіт, «Медсестринство в хірургії», Тернопіль: “Укрмедкнига”, 2002 р., 

ст. 180 – 181, 196, 199 – 202. 

 

Інтернет ресурси: 

 

https://www.oht.sm.gov.ua/index.php/uk/gumanitarna-politika/sotsialniy-

zahyst/6249-profilaktika-travmatizmu 

 

http://uoz.gov.ua/2021/10/13/травматизм-та-його-види/ 
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