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Тема самостійної роботи: «Доброякісні пухлини носа та приносових 

пазух». 

Навчальна дисципліна: «Медсестринство в оториноларингології». 

Зміст навчального матеріалу: доброякісні пухлини носа та приносових пазух. 

Кількість годин: 2. 

Очікувані результати: 

По завершенні опрацювання самостійної роботи з теми здобувачі освіти 

 

знатимуть: 

-  основні властивості доброякісних пухлин носа та приносових пазух; 

-  клінічні ознаки, діагностику, методи лікування доброякісних пухлин носа   

   та приносових пазух (папіломи, хондроми, остеоми, ангіоми, аденоми);  

 

вмітимуть:   

-  зібрати медсестринський анамнез захворювання; 

-  провести диференціальну діагностику між захворюваннями носа і   

   приносових пазух; 

-  визначити медсестринський діагноз; 

-  надати невідкладну допомогу при захворюваннях носа та приносових  

   пазух; 

-  окреслити план лікування при захворюваннях носа та приносових пазух; 

-  обґрунтувати показання та вид оперативного втручання в конкретному  

   випадку. 

 

Практичні навички:  

 туалет носа; 

 введення лікарських речовин у ніс: закапування крапель у ніс, 

змащування слизової оболонки носа, інсуфляція в ніс медикаментозних 

засобів; 

 проведення передньої тампонади носа; 

 накладання пращоподібної пов’язки на ніс. 

 

Запитання для самоконтролю: 

1. Охарактеризувати властивості, що характерні для доброякісних пухлин   

    носа та приносових пазух та перерахувати типові доброякісні пухлини 

    цієї локалізації? 

2. Охарактеризувати папілому носа: основні властивості, класифікація,    

    клінічні ознаки, можливі ускладнення, діагностика, принципи лікування? 

3. Охарактеризувати хондрому носа й приносових пазух: основні властивості,  

    клінічні ознаки, можливі ускладнення, діагностика, принципи лікування? 
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4. Охарактеризувати остеому приносових пазух: основні властивості,  

    клінічні ознаки, можливі ускладнення, діагностика, принципи лікування? 

5. Охарактеризувати аденому носа: основні властивості, клінічні ознаки,   

    можливі ускладнення, діагностика, принципи лікування? 
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